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Аннотация. Введение. Социально-философское осмысление, 

феноменологическое описание и педагогическая реконструкция идей В.А. 

Сухомлинского выявили ценностные смыслы и методологические основания 

пелагогики любящего сердца, ключевыми методами которой являются: 

«сердечное созерцание» и «радость познания». Методология исследования. 

Классическая немецкая философия И. Канта и неклассическая немецкая 

философия Б. Паскаля, М. Шелера, И. Ильина. Теория познания И. Канта; 

феноменология и философия жизни И. Ильина; аксиология воспитания и 

педагогика радости познания В. А. Сухомлинского. Выявлены скрытые функции 

познания переходящего в эмоциональное постижение и переживание радости 

учения во взаимосвязи с проблемами духовно-нравственного воспитания, 

связанного с формированием чувства прекрасного, чувства долга и чувства 

собственного достоинства. Результаты. 1. Философско-педагогический подход 

В. А. Сухомлинского схож с подходом философа И. Ильина в части открытия 

сердечного созерцания как метода познания, которое предворяет обучение. 

Такой подход близок ценностям христианской морали в соответствии с 

ценностными принципами истины, добра, дружбы и красоты. Эти принципы 
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позволяют педагогу разглядеть в человеке Человеческое, раскрыть и понять для 

себя ценностные смыслы воспитания, обучения и жизни. Через апелляцию к 

чувству собственного достоинства, через переживание радости учебного труда 

растущая личность достигает нравственной чистоты. 2. Философско-

педагогический подход В. А. Сухомлинского согласуется с философией И. Канта 

через ценностный смысл золотого правила нравственности, где воспитание, 

исходящее от сердца, всегда будет иметь положительный эмоциональный 

отклик, если не будет навязан внешними обстоятельствами, а будет продиктован 

внутренней свободой личности. Обсуждение. Одним из ценностных феноменов 

воспитания и обучения, является внутренняя свобода, которая предполагает 

развитие ответственности и самостоятельности личности в выборе и достижении 

учебных результатов своими силами, что тренирует умение вести себя по 

совести, следуя сердцу, желанию учиться; достигать успеха, а не избегать 

неудачи. Другим ценностным смыслом и глубинным феноменом воспитания и 

обучения В.А. Сухомлинского было эмоциональное постижение – познание 

эмоционального мира других людей, которое находило свое выражение в 

эмпатии и служило в обучении и воспитании педагогическим методом. 

Заключение. Педагогика любящего сердца В.А. Сухомлинского близка 

философии И. Канта в сочетании с христианской традиции Б. Паскаля, М. 

Шеллера, И. А. Ильина с её сердечным созерцанием, обладающим функцией 

мышления, воли и движения с проявлениями любви и совести. Есть у этого 

феномена предназначение утешения, в котором выражается чувство упования на 

Бога и смирения с тем, что нельзя изменить. Такая форма переживания, как 

сердечное созерцание, по-новому расставляет акценты в философии и 

педагогике нынешнего времени. 

Ключевые слова: педагогика, Сухомлинский, любящее сердце. 
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Abstract. Introduction. The socio-philosophical reflection, phenomenological 

description, and pedagogical reconstruction of V. A. Sukhomlinsky's ideas revealed 

the value meanings and methodological foundations of the pedagogy of the loving 

heart, whose key methods are «heartfelt contemplation» and «joy of knowledge». 

Research methodology. The classical German philosophy of Immanuel Kant and the 

non-classical German philosophy of Blaise Pascal, Max Scheler, and Ivan Ilyin. I. 

Kant's theory of knowledge; I. Ilyin's phenomenology and philosophy of life; V. A. 

Sukhomlinsky's axiology of education and pedagogy of the joy of knowledge. The 

article reveals the hidden functions of knowledge that leads to emotional 

comprehension and the experience of the joy of learning in relation to the problems of 

spiritual and moral education, which is associated with the formation of a sense of 

beauty, a sense of duty, and a sense of self-worth. Results. 1. V. A. Sukhomlinsky's 

philosophical and pedagogical approach is similar to the approach of the philosopher 

I. Ilyin in terms of discovering heartfelt contemplation as a method of cognition that 

precedes learning. This approach is close to the values of Christian morality, which are 

based on the principles of truth, goodness, friendship, and beauty. These principles 

allow educators to recognize the human qualities in their students, to discover and 

understand the values of education, learning, and life. By appealing to the sense of self-

worth and experiencing the joy of learning, the growing individual achieves moral 

purity. 2. V. A. Sukhomlinsky's philosophical and pedagogical approach is consistent 

with the philosophy of I. Kant through the value-based meaning of the golden rule of 

morality, where education that comes from the heart will always have a positive 

emotional response, provided it is not imposed by external circumstances but is 

dictated by the individual's inner freedom. Discussion. One of the value-based 
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phenomena of upbringing and education is inner freedom, which involves the 

development of personal responsibility and independence in choosing and achieving 

educational results on one's own, which trains the ability to act in accordance with one's 

conscience, following one's heart and desire to learn; to achieve success rather than 

avoid failure. Another value-based concept and profound phenomenon of V. A. 

Sukhomlinsky's upbringing and education was emotional comprehension - the 

understanding of the emotional world of others, which found its expression in empathy 

and served as a pedagogical method in education and upbringing. Conclusion. The 

pedagogy of the loving heart of V.A. Sukhomlinsky is close to the philosophy of I. 

Kant in combination with the Christian tradition of B. Pascal, M. Scheller, and I.A. 

Ilyin, with its heartfelt contemplation that has the function of thinking, will, and 

movement with manifestations of love and conscience. This phenomenon has a 

purpose of consolation, which expresses a sense of trust in God and humility in the 

face of what cannot be changed. This form of experience, such as heartfelt 

contemplation, places new emphasis on contemporary philosophy and pedagogy. 

Keywords: pedagogy, Sukhomlinsky, loving heart. 

 

Введение. В современную эпоху цифровизации возможности объединения 

философских традиций с современными образовательными практиками 

открывают перспективы развития педагогики. В данной статье мы раскрываем 

ценностные смыслы воспитания и обучения философии сердца (на примере 

переосмысления опыта теории радости познания и практики сотрудничества В. 

А. Сухомлинского). Анализ научной литературы показал, что проблема 

сердечного созерцания занимает устойчивую позицию на аксиологической 

шкале проблем развития личности, о чём свидетельствуют труды российских 

исследователей (Хвастуновой, 2008; Хвастуновой, 2005, Богуславского, 2005; 

Гончарова, 2005; Гончарова, Крылова, 2015). Феномен сердечного созерцания 

рассматривается в гуманитарной области знаний и обозначает потребность ее 

изучения на основе междисциплинарного анализа с позиции философии, 

психологии, религиоведения, педагогики (Емельяновой, 2022). 
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Методология исследования: социально-философское осмысление, 

феноменологическое описание и концептуализация, педагогическая 

реконструкция и авторская интерпретация педагогических идей В.А. 

Сухомлинского с экстраполяцией на философские труды И. Канта и И. Ильина 

показали, что ключевыми остаются идеи нравственного наставления и духовного 

воспитания. Педагогика В. А. Сухомлинского сложилась на основе философии 

И. Канта, труды которого бережно хранятся до сих пор в музее В.А. 

Сухомлинского. Философию Канта и педагогику В.А. Сухомлинского 

объединяют общие ценностные смыслы таких категорий, как: свобода, 

(само)познание, совесть, долг, счастье, любовь, сердце и человеческий дух. 

Творческую методологию исследования составляют: гносеология, философия 

жизни, феноменология и аксиология воспитания (И. Канта, М. Шелера, И. 

Ильина, В. А. Сухомлинского).   

Объект исследования: философия сердца и многообразие её проявлений в 

практике российского образования. Предмет: определение ценностных смыслов 

обучения и воспитания и методологических основ педагогики любящего сердца 

В. А. Сухомлинского (созерцания как феномена познания и радости познания 

как педагогического метода). Цель статьи: социально-философское осмысление, 

феноменологическое описание и педагогическая реконструкция (возрождение и 

восстановление) ценностных смыслов феномена сердца в российской системе 

обучения и воспитания.  

Результаты. На протяжении XX века познание выступало 

главенствующей силой формирования личности, её воспитания и обучения. К 

началу XXI века исключительная сосредоточенность на знаниево-

ориентированном подходе к развитию личности несет в себе риски бездуховного 

мышления и бессмысленного эмоционального созерцания, отчасти 

обусловленных переходом к цифровизации. Бездуховность, скептицизм и 

презрение к переживаниям способны взрастить скептический рассудок, 

который, рискует быть ориентированным на разрушение нравственности именно 

тогда, когда переживания радости учебного труда могли бы активизировать 
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учебную деятельность детей и их желание учиться. 

В связи с вышесказанным, возрастает актуальность педагогики В.А. 

Сухомлинского, основной ценностной осью которой является категория радости 

познания (Тихомирова, 2021). Переживания, связанные с учебными 

достижениями (чувство радости, гордости, собственного достоинства и 

личностной состоятельности) предопределяют процесс познания и служат 

ценностной основой обучения. Ключевым инструментом формирования 

личности в единстве интеллектуального и нравственного воспитания является 

живое слово учителя, способное убеждать, взывать к чувству совести и 

собственного достоинства. Слово способно образовать ценностную основу 

сотрудничеству между семьей и школой. Искусство слова приравнивалось к 

искусству воспитания, основанного на обращении к сердцу воспитанника. Слово 

учителя – феномен, воспитывающий смыслы, объединяющий сердца. Сам 

Сухомлинский, сравнивал слово с музыкальным инструментом: как без скрипки 

не слышно музыки, так без слова нет педагогики. Сердце - орган смысла; 

сосредоточие любви, разума и воли. 

1. Философско-педагогический подход В.А. Сухомлинского (Андреева, 

2023) схож с подходом философа И. Ильина в части открытия сердечного 

созерцания как метода познания, которое предваряет обучение. Такой подход 

близок ценностям христианской морали в соответствии с ценностными 

принципами истины, добра, дружбы и красоты. Эти принципы позволяют 

педагогу разглядеть в человеке Человеческое, раскрыть и понять для себя 

ценностные смыслы воспитания, обучения и жизни. Через апелляцию к чувству 

прекрасного, через переживание радости учебного труда растущая личность 

достигает нравственной чистоты (Сухомлинский, 1990). Такой подход 

перекликается с идеями И. Ильина: «Одного рассудка и пустого воображения 

недостаточно. Надо чувствовать сердцем и созерцать из сердца»1. Заслугой 

 
1Ильин И. Без любви (из письма к сыну) [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.culture.ru/catalog/archiv_ilina/ru/item/book/i-a-ilin-bez-lyubvi-iz-pisma-k-synu (дата 
обращения: 09.08.2023). 
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философа является то, что он искал и показал возможный выход из тупика 

бездуховности с помощью следования голосу сердца, способного созерцать, 

внимать и различать истину, добро, дружбу и красоту. Согласно подходу 

Ильина, сердцу свойственна охранная функция ответственности, благодаря 

которой воля обретает способность возрасти от животного инстинкта к величию 

духа. Выходом из тупика бездуховности выступает пробуждение нравственной 

силы сердца, которая придает мотивацию и смыслы развитию нравственных и 

духовных качеств личности.  

2. Философско-педагогический подход В.А. Сухомлинского согласуется с 

философией И. Канта через ценностный смысл золотого правила 

нравственности, где воспитание, исходящее от сердца, всегда будет иметь 

положительный эмоциональный отклик, если не будет навязан внешними 

обстоятельствами, а будет продиктован внутренней свободой личности. 

– Внутренняя свобода – ценностный феномен воспитания и обучения, 

который предполагает развитие ответственности и самостоятельности личности 

в выборе и достижении учебных результатов своими силами, что тренирует 

умение вести себя по совести, следуя сердцу, желанию учиться; достигать 

успеха, а не избегать неудачи.  

В. А. Сухомлинский выступил основателем педагогики любящего сердца 

как новой духовной реальности и показал, что «личность развивается только в 

духовном мире» (Сухомлинский, 2019, с. 5). Богатое наследие педагога 

открывает перспективы обретения ценностных смыслов обучения и воспитания. 

Свой богатый педагогический опыт, протяжённостью в 33 года, В.А. 

Сухомлинский описал в книге «Сердце отдаю детям». Здесь он призывал 

учителей «отдать детям свое сердце» (Сухомлинский, 2019, с. 14), воспитателей 

– к формированию мировоззрения (Сухомлинский, 2018), учеников – к особому 

отношению к знаниям (Яковлева, Кучинская, 2022).   

3. В педагогике любящего сердца В. А. Сухомлинского прослеживаются 

идеи Сократа, которые образуют философское содержание его методики 

диалога, послужившей началом сотрудничеству между семьей и школой. Здесь 
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диалог выступал методом самопознания, самовоспитания ответственности и 

самостоятельности личности, повышения её академической успеваемости. 

Диалог как глубинный феномен воспитания и обучения открывал возможности 

познания одного человека другим. 

4. Философии и педагогике сердца В. А. Сухомлинского духовно близок 

подход Аристотеля, согласно которому мышление начинается с вопроса и 

удивления (Сухомлинский, 2017). Так, в книге «Как воспитать настоящего 

человека» В. А. Сухомлинский писал о том, что: «настоящий человек – это дух 

человеческий, выражающийся в убеждениях и чувствах, воле и стремлениях, в 

отношении к людям и к себе, в способности любить, видеть в мечте идеал и 

бороться за него» (Сухомлинский, 1989, с. 19). «Этот дух удивления создает ту 

утонченность сердца, благодаря которой слово становится мощным средством 

воспитания» Там, «где царит дух удивления красотой героизма, мужества, 

верности убеждениям вырастают совестливые люди» (Сухомлинский, 1980, с. 

156–157). 

Итак, в основе педагогики любящего сердца В.А. Сухомлинского 

заложены ценностные смыслы и основания философии сердца с этическим 

содержанием, с постижением тайн мира в их целостности и многогранности, с 

предчувствием знания, с радостью познания и открытия нового. Это была 

педагогика, открытая красоте и следующая законам совести чувствительного и 

восприимчивого сердца.   

Еще одним ценностным смыслом и глубинным феноменом воспитания и 

обучения Сухомлинского было эмоциональное постижение – познание 

эмоционального мира других людей, которое находило свое выражение в 

эмпатии и служило в обучении и воспитании педагогическим методом. 

Сердечное созерцание предваряло развитие познавательного интереса и 

служило ценностной основой знаний. Благодаря позитивному отношению 

учителя к ученику, благодаря позитивному отношению ученика к учебному 

предмету, благодаря переживаниям знания приобретали ценностный смысл. 

Основным ценностным смыслом учения становилась радость познания.  
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Глубинным ценностным смыслом обучения и воспитания выступил не 

разум, не воля, а чувство (радости познания; собственного достоинства; любви к 

детям). Чувство зарождалось в возможности его проявления в благодарности.  

Обсуждение. Философия сердца зародилась в христианстве и получила 

своё дальнейшее развитие в Западной традиции как мистическое учение, в 

рамках которого сердце трактовалось как инструмент познания и орган общения 

с Богом. Родоначальником философии сердца выступил Блез Паскаль. Согласно 

его концепции, сила сердца не отвергает силу разума, но обнаруживает 

неполноту его всесилия. Нельзя недооценивать силу страстей! Кроме того, вера 

в Бога дана не через рассуждение, а через сердечное чувство. Без сердечного 

чувства вера становится бесполезной и пустой, а жизнь перестает выступать 

перед человеком во всей своей полноте. Теолог создал метафизику сердца, 

которое живет: «сердце живет по своим законам, которые разум не знает. Сердце 

живет любовью» (Паскаль, 2023, с. 161). М. Шелер, соглашаясь с ним, создал 

свою концепцию «любящего сердца», согласно которой писал, что «у сердца 

своя логика и законы ценностного мира: познание невозможно без любви» 

(Шелер,1994, с. 141). Для М. Шелера характерна критика западной традиции за 

культуру рассудка и отсутствие культуры сердца. Нельзя не согласиться с тем 

его утверждением, что эмоциональная жизнь многолика и придает смысл этой 

жизни, а сам Человек – есть определённый порядок любви. 

Концепция «любящего сердца» М. Шелера раскрывает эмоциональную 

жизнь как логический язык знаков, в который доступен только сердцу, 

способному «вслушиваться» в человеческое «Я» и тонко чувствовать 

прекрасное. Сердце раскрывается глубиной и разнообразием чувств; 

способностью слышать голос совести и внимать ему, доверяя себе. Сердце – 

воплощение созерцания, переживания и любви, благодаря которым человек 

приобщается к высшим ценностям. 

Впервые термин «созерцание» встречается в философии И. Канта и 

раскрывается в своём нравственном смысле как акт мышления и как способ 

получения знаний. Философ признаёт границы человеческого познания [Кант, 



ХРОНОГРАФИЯ	ПЕДАГОГИКИ	
	
	

ХРОНО	

HOMINUM.	2025.	№4	
	
	
	
	

 

 

2022]. В его философии чувства человека не предполагают способность 

мыслить, а рассудок – созерцать, поскольку это подвластно только 

Божественному.  

Классику немецкой теории познания И. Канта и традиции русской 

религиозной философии объединило в себе творчество философа русского 

зарубежья – И. Ильина (Ильин, 2006), который предостерегал вдумчивого 

читателя о том, что познание без сердечного созерцания лишено смысла и 

остается пустым. Современный мир, ориентированный на материальный 

комфорт и внешний престиж, несет в своей основе безжизненную философию, 

рассудочное мышление без духовного начала. Поскольку мышление – это только 

первая ступень человеческого познания, духовное начало в человеке следует 

развивать. И здесь учителю следует быть максимально внимательным и чутким 

к чувствам детей, поскольку развитие рассудочного мышления до разумного 

предполагает развитие переживаний: радости познания; чувства прекрасного и 

чувства завтрашности, и чувства безопасности, и чувства собственного 

достоинства. 

Иван Ильин (Ильин, 2022) предложил человеку соотносить собственные 

цели с Божественным замыслом и следовать ему в жизни. Распознать замысел 

Бога может человек, следуя путём своего поющего сердца, а «сердце поет, когда 

оно любит и находится в согласии с Богом» (Андреева, 2021, с. 5).  

Философ полагал, что в сердце можно найти ключевые ответы на вопросы 

о смысле жизни; духовном служении; о преодолении трудностей.  

Сердечное созерцание – метод воспитания и постижения глубинных 

смыслов религиозной веры, проявляющееся в способности сердца, движимого 

духовной любовью, «чувствовать»; «проникать в самую сущность вещей». 

Люди с особой впечатлительностью духа, способные восторгаться 

красотой, мужеством и силой духа, а также – результатами своего труда, 

склонны к сердечному созерцанию. Здесь сердечное созерцание И. Ильин 

называл «особым духовным состоянием обостренной отзывчивости», 

эмоциональным откликом на все подлинно прекрасное (в т.ч. – и на 
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несовершенство мира!).  

Итак, сердечное созерцание остается высшей формой постижения 

реальности; глубинным смыслом воспитания и обучения; феноменом 

философии И. Ильина. Чувства здесь способны понимать; а сердце – познавать. 

Творческая сила и эмоциональная проницательность свойственны 

сердечному созерцанию.  

Трактовка И. Ильина была близка традиции Платона, в философии 

которого сердечное созерцание – основа предвидения, необходимого в политике, 

культуре и образовании. Но Ильин расширяет границы и раскрывает 

возможности сердечного созерцания, которое помогает не только в жизни в 

целом, но и – в творчестве и любви, сердце учит человека видеть внутренним 

взором предметы в их истинной сущности. Сердце, как камертон, приводит 

отношения людей к гармонии, позволяя улавливать тонкие смыслы. 

Рассудочное мышление помогает человеку понять и выстроить 

собственную жизнь как дом, а сердечное созерцание наполняет ее «ценностно-

эмоционально-побудительным» содержанием. И тогда сама жизнь «прозревает 

за вуалью внешней реальности» и выступает в своей многогранной полноте и 

ценностном содержании. Ценностным смыслом и глубинным феноменом жизни 

становится скрытая гармония и любовь, которую хранит сердце. 

Сердечное созерцание с его обыденностью и эмпиричностью постигает 

смыслы в их многообразии без внутреннего единства, а рассудочное мышление 

устанавливает единство без многообразия. Поэтому они не заменяют, а 

дополняют друг друга до гармоничного целого структурированной и позитивно-

наполненной жизни. 

Но только сердечное созерцание способно согласованно и гармонично 

улавливать внутренний смысл всех вещей.  

Такой подход к человеку и миру, по словам И. Ильина, «забыт» 

педагогикой. Метод сердечного созерцания обогащает человека духовно; 

позволяет обрести смысл жизни, учит сердце руководствоваться ценностными 

смыслами и радостью познания. 
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И. Ильин как представитель русской религиозной философии считал идею 

созерцающего сердца – русской идеей, объяснимой христианским сознанием и 

чувством любви (к матери, к дому, к Родине, к Богу). Русскую ментальность, 

выраженную в этических категориях: истины, добра, дружбы, 

персонифицированных в понятиях: долга, совести, сердца и созерцания, Иван 

Ильин считал «интуитивно считываемыми» в русском духе всеми другими 

народами. Русский дух первичен по отношению к западной мысли, как 

эмоционально-ценностное начало в человеке он воспевается и воспитывается 

русской культурой и православием, первично превалирует над рационально-

волевым формализмом западной культуры: над мыслью, организацией и 

формой. 

Также, как М. Шеллер, И. Ильин видел в сердечном созерцании свою 

логику: логику живого смысла. Смысл сердечного созерцания сохраняет 

познание мира в целостности, и позволяет видеть предмет в целостности, в 

совокупности её частей, что сообщает свойственную российской науке, 

фундаментальность. Русской классической философии также была свойственна 

фундаментальность, которая исходила из метода сердечного созерцания, на 

основе которой стало возможным воспитать правовое самосознание и 

нравственные чувства русского народа: любви к Родине, к Богу, к матери и 

родному дому, чувство прекрасного, совести. И. Ильин писал, что переживание 

духовно обогащает рассудок и волю: «Бессердечная образованность вне веры, 

чести и совести создает не культуру, а разврат пошлой цивилизации» (Ильин, 

2022, с. 179). Метод сердечного созерцания, соединенный с живой 

предметностью, послужил гуманистической методологией, философией и 

аксиологией педагогики любящего сердца В.А. Сухомлинского. В ней живая 

органика первична по отношению к рассудочной формалистике.  

Заключение. Философия сердца В.А. Сухомлинского сложилась из 

глубинных ценностных смыслов воспитания и обучения, ориентированных на 

решение проблем человеческого «Я», на жизненное предназначение личности, 

на её духовное служение миру. Педагогика любящего сердца В.А. 
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Сухомлинского близка христианской традиции Б. Паскаля, М. Шеллера, И. А. 

Ильина с её сердечным созерцанием, обладающим функцией мышления, воли и 

движения с проявлениями любви и совести. Есть у этого феномена 

предназначение утешения, в котором выражается чувство упования на Бога и 

смирения с тем, что нельзя изменить. Такая форма переживания, как сердечное 

созерцание, по-новому расставляет акценты в философии и педагогике 

нынешнего времени. 
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